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SWISS CARE HORIZON / ACADÉMIE

Psychologie
Observer un entretien sans se substituer au clinicien
Apprendre dans un cadre autorisé.

Fiche originale de révision

Ce support pédagogique indépendant ne reproduit pas tous les cours de votre école. La progression par année est
indicative. Vérifiez chaque objectif dans votre programme officiel. Les gestes et décisions cliniques exigent la qualification,
la supervision et les procédures applicables.

Version en ligne : https://swiss-care-horizon.harmonicalflavors.chatgpt.site/academie/psychologue-3.html
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FICHE 1 / Psychologie

Observer un entretien sans se
substituer au clinicien
Objectif : Apprendre dans un cadre autorisé.

Comprendre l’essentiel
Un stage d’observation a un objectif pédagogique, un cadre de confidentialité et une supervision.
Vérifiez les conditions de présence, l’information de la personne et le rôle qui vous est confié. Une
autorisation de stage ne confère pas une compétence clinique indépendante.

Préparez une grille sans identifiants : ouverture, formulation des questions, reformulations,
transitions et clôture. Notez les procédés de communication plutôt qu’un dossier parallèle sur la
personne. Faites valider la méthode par le superviseur.

Après l’observation, discutez vos questions dans le cadre prévu. Si vous repérez une préoccupation
de sécurité, informez immédiatement le professionnel responsable. Ne gérez pas seul une situation
de crise au nom de votre exercice universitaire.

Cas fictif à résoudre
On vous propose de conduire seul un entretien clinique parce que vous êtes en troisième année de
bachelor.

Formulez votre réponse avant de lire la page suivante.

Question de rappel
Les notes pédagogiques doivent…

A. Reproduire l’identité complète du patient.

B. Rester dans le cadre autorisé et protéger les données.

C. Être publiées dans le groupe de révision.
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CORRECTION & CONSOLIDATION

Observer un entretien sans se substituer au clinicien

Raisonnement proposé
Clarifier la mission, le niveau de supervision et les limites de votre rôle. Le bachelor en cours ne
vous autorise pas à vous présenter comme psychologue.

Réponse à la question
B. Rester dans le cadre autorisé et protéger les données.

Le besoin d’apprendre ne dispense pas des obligations de confidentialité.

Relier au cours officiel
Quel objectif de votre programme correspond à cette fiche ? Quelle notion ou procédure manque
encore à votre préparation ? Quelle question poser au formateur ?

Mon prochain objectif : __________________________________________________

Ma prochaine révision : __________________________________________________

Repères de parcours
UNIGE — Plan d’études du bachelor en psychologie :
https://www.unige.ch/fapse/lesetudes/baccalaureat/psychologie/plan-etudes-listes-cours

OFSP — Formation en psychologie :
https://www.bag.admin.ch/fr/professions-de-la-psychologie-formation-de-base-et-formation-postgrade

Textes, cas et questions : créations pédagogiques Swiss Care Horizon, préparées avec assistance numérique. Les
références situent le cursus ; elles ne valident pas cette fiche. Relecture par un formateur compétent nécessaire avant
intégration dans une formation ou une évaluation.


